
ESN voorjaarssymposium 28 en 29 maart 2019 

Thema  Meer of Minder? 

 

Donderdag 28 maart 

Vanaf 09:30 uur  Ontvangst en registratie 

10:00 – 10:10  Welkom en introductie door de voorzitter 

  

Voeding en gezondheid  

Voorzitter: Corrie Timmer (Amsterdam UMC)   

10:10 -10:40   Eiwitbeperking: “How low can you go?” 
    Prof. Dr. Francjan van Spronsen    (UMCG) 
 
10:40 -11:10  Going from 'omics' data to therapeutics: a focus on aging 

Dr. Georges Janssens (Amsterdam UMC) 
 
11:10 -11:40  Warburg and the limits to growth: the challenge to dissipate energy 

Prof. Dr. Matthias Heinemann (RUG)  
 
 

Abstracts 
 
11:40 – 11.55 
 
 
12:00 – 14:00  Lunch & vergaderingen 
    Biochemici EMZ, NVK sectie MZ, INVEST en MODAZ 

 

Dure geneesmiddelen: kan het minder duur?   

Voorzitter: Dr. Leo Kluijtmans (Radboud UMC) 

14:00 – 14:30  Meer voor minder?  
Prof. Dr. Frits Wijburg (Amsterdam UMC) 
 

14:30 – 15:00  Fair medicine! 
Prof. Dr. Carla Hollak (Amsterdam UMC) 
 



Abstracts 

15:00 -15:30 

15:30 – 16:00  Pauze 

16:00 – 17:00  United for Metabolic Diseases 
Prof. Dr. Hans Waterham  (Amsterdam UMC) 
Wetenschappelijke presentaties en discussie 

 
17:00 – 18:00  ESN ledenvergadering 

19:00 -    Diner met Sociale activiteit  

 

  



Vrijdag 29 maart 
 
 Meer van iets anders  
 
Voorzitter:  Dr. George Ruijter, Erasmus MC 
 
09:00 – 09:30  Meer dan alleen een spectrum: MRSI 
   Dr. J. Wijnen (UMC Utrecht) 
 
09:30 – 10:00  Meer dan 1 gen: polygene risicofactoren en metabole ziekten  
   Prof. Dr. L. Franke (RUG) 
 
10:00-10:30  Abstracts  
 
10:30 – 11:00   Pauze 
 
Voorzitter: Prof. dr. Estela Rubio Gozalbo 
 
11:00 – 12:00   abstracts 
 
12:00 – 12:30  Metabole ziekten en risico op kanker – een genetisch perspectief  
   Dr. Ruben van Boxtel (Prinses Maxima Centrum) 
 
12:30 – 13:00  Organoids: implicaties voor metabole ziekten  
   Prof. Dr. Edward Nieuwenhuis (WKZ UMC-Utrecht) 
 
13:00 – 14:00  Lunch 
 
 

Meer metabole specialisten  
fellowperspectief : Nieuwste inzichten vanuit kliniek en lab 

 
Voorzitter: dr. Gepke Visser (UMC Utrecht) 
 
14:00 – 15:45 Bijzondere klinische presentatie  

Jacqueline Schaefer (Erasmus MC) 
 
Een leerzame casus 
Dr. Ed Jacobs (Erasmus MC) 

  
Voor de verandering  
Dr. Klaas Koop (WKZ- UMC-Utrecht) 

  
 



15:45 – 16:00  Uitreiking  en presentatie 
 “Beste  abstract” prijs 

 
16:00 uur   Afsluiting door de voorzitter en borrel 


